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Das erste Heft ist im Anflug. In den nächsten Wochen wird die erste Nr. erscheinen.

Hauptbeiträge:
 Hans-Arved Willberg: Psychotherapie und Spiritualität – auf dem Weg zur Integration?

Darstellung und Kritik integrativer Modelle aus den letzten zwei Jahrzehnten (Teil 1)
 Reinhard Scheerer, (Selbst-)Hypnose und Autogenes Training: Eine Gefahr für Christen?
 Helge Seekamp: Die besonderen Möglichkeiten christlicher Selbsthilfegruppen am Beispiel

des deutschen „Endlich-Leben“-Gruppenmodells: Ein Forschungsdesign aus religionspsycho-
logischer und konsistenztheoretischer Perspektive.

Praxisbericht:
 Rita-Maria Jermis, Ernst genommene Laienkompetenz
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